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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengevaluasi persiapan Kejuaraan Bola Basket 

Invitasi Piala Walikota 2023. Penelitian ini menggunakan metodologi deskriptif 

kuantitatif. Subjek dalam penelitian ini adalah Kepala Sekolah SMAN 1 Kota Proboliggo 

yang berjumlah 1 orang. Pembina ekstrakurikuler dua orang, penanggung jawab sarana 

dan prasarana 4 orang, dan atlet 22 orang. Metode pengumpulan informasi melalui 

kuesioner dan catatan tertulis. Uji korelasi momen produk Pearson yang dilakukan dalam 

SPSS pada tingkat signifikansi 5% digunakan untuk memverifikasi keakuratan data. 

Analisis data melibatkan penggunaan deskripsi numerik dengan persentase untuk menilai 

signifikansi tren. Hasil penelitian ini ditemukan : 82% (18 orang) atlet dinilai "sangat 

baik", 50% (1 orang) pelatih dinilai "sangat baik", dan 60% (3 orang) orang) manajer 

dinilai sebagai "baik." Secara keseluruhan, 78% (2 orang) menilai kondisi infrastruktur 

"sangat baik", sementara 85% (2 orang) menilai kondisi pendanaan "sangat baik" (1 0 

orang). Simpulan, bahwa kondisi tim bola basket kota SMAN 1 Probolinggo baik atlet, 

pelatih, maupun pengurus sudah maksimal dalam mempersiapkan kejuaraan basket 

invitasi piala walikota tahun 2023. 

  

Kata Kunci: Bola Basket, Penelitian Evaluasi, Walikota Cup 

 

ABSTRACT 

This study aimed to evaluate the preparations for the 2023 Mayor's Cup Invitation 

Basketball Championship. This study used a quantitative descriptive methodology. The 

subject of this study was the Principal of SMAN 1 Proboliggo City, which consisted of 1 

person. Two extracurricular coaches, four people in charge of facilities and 

infrastructure, and 22 athletes. Information collection methods through questionnaires 

and written notes. The Pearson product-moment correlation test performed in SPSS at a 

significance level of 5% was used to verify the accuracy of the data. Data analysis 

involves using numerical descriptions with percentages to assess trend significance. Here 

are some ways to present the findings of the data analysis: 82% (18) of athletes rated 

"very good," 50% (1 person) of coaches ranked "very good," and 60% (3 people) of 

managers rated "good." Overall, 78% (2 people) rated the infrastructure condition as 

"very good," while 85% (2 people) rated the funding condition as "very good" (10 

people). In conclusion, the condition of the city basketball team at SMAN 1 Probolinggo, 

both athletes, coaches, and administrators, has been optimal in preparing for the mayoral 

cup invitational basketball championship in 2023. 
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PENDAHULUAN

Pendidikan di Indonesia terlalu jauh tertinggal dari rekan-rekan regionalnya dan 

rekan-rekan dunia maju, oleh karena itu ada kebutuhan mendesak untuk meningkatkan 

standar. Masalah kualitas, kuantitas, dan relevansi menjadi kendala sistem pendidikan di 

Indonesia. Proses pendidikan dan pengetahuan yang diperoleh darinya merupakan 

komponen integral dari kualitas pendidikan. Karena proses pendidikan merupakan 

penentu hasil belajar, penting untuk merencanakannya secara efektif untuk 

memaksimalkan hasil belajar dengan cara yang responsif terhadap kebutuhan individu 

siswa. Hasil belajar seperti itulah yang membekali siswa untuk belajar sepanjang hayat 

dan sepanjang hayat, termasuk kemampuan berpikir, menghayati, mengembangkan 

keterampilan psikomotorik, dan hasil belajar itu sendiri (Pratama & Marsiyem, 2018). 

Upaya peningkatan prestasi akademik siswa tidak lepas dari sekolah sebagai 

lembaga formal dalam sistem pendidikan (Andres, 2021). Upaya edukatif di sekolah 

sebagian besar difokuskan pada kegiatan proses pembelajaran (Martínez-Santos et al., 

2020). Hal ini mengacu pada sejauh mana minat dan ambisi siswa menginformasikan 

keberhasilan atau kegagalan mereka dalam mencapai tujuan pendidikan, yang dapat 

berupa pergeseran perilaku, pengetahuan, atau kemampuan siswa (Pratama & Marsiyem, 

2018). Karena sifat olahraga yang menuntut, banyak siswa tertarik untuk mengasah 

keterampilan dan minat mereka dalam konteks permainan yang mereka sukai. Bola basket 

adalah kegiatan yang populer, terutama di kalangan anak muda, yang telah membuat 

langkah besar dalam olahraga ini dalam beberapa tahun terakhir (Putra, 2014). 

Bola basket adalah olahraga tim di mana dua kelompok yang terdiri dari lima 

pemain masing-masing mencoba mengungguli yang lain dengan mencetak poin dengan 

menembak bola ke keranjang tim lain dan menghentikan tim lain melakukan hal yang 

sama. (Prasetyo & Sukarmin, 2017). Bola basket adalah olahraga penonton yang hebat 

karena biasanya dimainkan di arena dalam ruangan dan membutuhkan sedikit area 

bermain (Mulyadi & Nikon, 2019). Ukuran bola basket yang besar membuat memantul 

dan melemparnya saat bermain cukup sederhana, membuat permainan bola basket sangat 

mudah diakses oleh pendatang baru (Saichudin & Munawar, 2019). Pada penelitian ini 

peneliti akan memfokuskan pada suatu masalah yaitu pembinaan olahraga yang sangat 

berpengaruh terhadap prestasi siswa di tingkat SMA dan fokus olahraga pada penelitian 

ini adalah bola basket. 

Tujuan pembangunan olahraga di Indonesia adalah untuk meningkatkan 

kesejahteraan jasmani dan rohani masyarakat secara menyeluruh serta mengembangkan 

prestasi olahraga yang dapat membangkitkan kebanggaan bangsa. Ada juga elemen 

penting pembinaan akademik untuk atletik yang tidak boleh diabaikan (Arie Putra 

Santoso et al., 2022). Pembinaan atlet untuk memperoleh prestasi yang tinggi dan 

maksimal, memerlukan pendekatan yang progresif dan gigih sampai prestasi puncak 

tercapai. Pendekatan terpadu, terawasi, dan metodis terhadap kinerja atlet diperlukan 

untuk pertumbuhan dan perkembangan siswa yang optimal. 

(Fahmi, 2019) mendefinisikan pembinaan sebagai “upaya, tindakan dan kegiatan 

yang ditujukan untuk meningkatkan kualitas manusia dalam prestasi olahraga melalui 

beberapa tahapan yang didukung oleh pemerintah daerah sesuai dengan kewenangan dan 

tugasnya untuk memperoleh hasil yang lebih baik. Sakti, (2021) pelatihan pelatih sangat 

penting untuk pengembangan olahraga secara keseluruhan, oleh karena itu merupakan 

bagian penting dari industri olahraga, seperti yang baru-baru ini dicatat. Tentunya 

diperlukan tempat seperti sekolah atau klub olahraga untuk melaksanakan tugas 

pembinaan olahraga tersebut. Tahapan pembinaan dan pengembangan olahraga yaitu 
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pengenalan cabang olahraga baru, pemantauan cabang olahraga yang sudah ada, 

pencarian calon bintang baru, pembinaan bakat yang ada, perluasan prestasi bintang yang 

sudah ada, dan pemberian penghargaan cabang olahraga yang dipersyaratkan.  

Adanya rencana jangka panjang yang berjenjang, dengan dana yang cukup dan 

komunikasi yang baik antara semua pihak yang terlibat (atlet, pelatih, pelatih, pengurus, 

Pengprov, KONI, dan Pemerintah). Pengembangan olahraga Sangat penting untuk fokus 

pada inisiatif untuk meningkatkan kualitas manusia (Tarigan et al., 2018). Dalam setiap 

sektor kehidupan, sangat penting bagi suatu bangsa untuk melakukan pembinaan secara 

sungguh-sungguh sehingga dapat memberikan kontribusi nyata bagi kemajuan bangsa. 

Pertumbuhan di sektor olahraga harus diimbangi dengan perluasan akses sumber daya 

manusia. Olahraga yang berperan dalam pembangunan nasional harus dimajukan dan 

dikembangkan melalui upaya pembinaan dan pengembangan olahraga, dan tentunya 

harus memiliki kerangka yang jelas (Rosyid et al., 2019). 

Setelah melalui pembinaan yang baik, sebuah klub/tim perlu memperhatikan 

prestasi yang ingin dicapai dan target yang ingin dicapai. Atlet yang mengikuti olahraga 

prestasi melakukannya karena ingin mencapai tujuan tertentu; olahraga juga memiliki 

rejimen pelatihan yang ditentukan. Olahraga instruksional ini pertama kali diperkenalkan 

di sekolah dasar tetapi sekarang telah diadopsi oleh semua tingkatan kelas (Syofian & 

Gazali, 2021). Olahraga prestasi adalah olahraga yang memajukan dan menumbuhkan 

olahraga secara strategis, maju, dan berjangka panjang melalui kompetensi untuk 

mencapai prestasi yang didukung oleh ilmu pengetahuan dan teknologi keolahragaan. 

Sistem pengembangan atlet, pelatih, dan tujuan yang jelas adalah keunggulan dari 

olahraga prestasi yang kita kenal dan cintai (Fabiano et al., 2021). Ketika membahas 

faktor-faktor yang berkontribusi terhadap prestasi olahraga yang sukses, penting untuk 

dicatat bahwa ada faktor-faktor yang berkontribusi. Adapun faktor-faktor yang 

mendukung keberhasilan olahraga antara lain pembinaan, pelatihan, manajemen, sarana 

prasarana, uang, dan sistem metodologi. Olahraga dapat berperan dalam kinerja tim jika 

memiliki administrasi olahraga yang kompeten. Ia melanjutkan dengan mengatakan 

bahwa manajemen yang efektif juga dapat menghasilkan atlet-atlet berbakat. Faktor yang 

paling menentukan dalam mencapai kesuksesan dalam olahraga adalah diadakannya 

permainan individu. 

Bola Basket Invitasi Piala Wali Kota Probolinggo merupakan salah satu 

pertandingan bergengsi yang telah digelar di Kota Probolinggo sejak lama dengan 

melibatkan puluhan tim pelajar dari tingkat SD/MI, SMP/MTS dan SMA/SMK. Invitasi 

Bola Basket Piala Wali Kota Probolinggo dilaksanakan setahun sekali mulai tanggal 24 

September hingga 3 Oktober 2023 yang bertempat di Gor Tri Dharma Desa Mangunharjo. 

Sebanyak 15 tim putra dan 13 tim putri mengikuti turnamen bola basket antar siswa 

SD/MI tersebut. Sedangkan untuk tingkat SMP/MTS ada total 10 tim putra dan 13 tim 

putri. Selain itu, terdapat sembilan tim putra dan delapan tim putri dengan total dua puluh 

satu peserta di tingkat SMA/SMK, dengan penentuan juara I, II, dan III untuk kedua 

gender. PERBASI Kota Probolinggo menjadi tuan rumah Undangan Bola Basket 

Walikota Cup untuk mendongkrak semangat sekolah dari tingkat SD/MI hingga 

SMA/SMK melalui kompetisi yang sehat. Setiap sekolah berupaya melakukan 

pembinaan dengan sungguh-sungguh agar bisa menjadi juara dalam lomba invitasi basket 

piala antar siswa antar siswa tahun 2023. Kejurnas Bola Basket Invitasi Piala Walikota 

Probolinggo digelar dengan harapan akan lahir atlet-atlet berprestasi, dan bakat-bakat 

tersebut selanjutnya dapat dimanfaatkan untuk berkompetisi di tingkat yang lebih tinggi, 

baik di lingkungan pelajar Jawa Timur maupun di turnamen tingkat daerah dan nasional. 
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Persatuan Bola Basket Seluruh Indonesia (PERBASI) sedang berupaya 

mengembangkan bola basket di Indonesia dan negara lain. Untuk meningkatkan hasil 

olahraga, penting untuk memiliki akses sarana dan prasarana yang memadai. Oleh karena 

itu, untuk mencapai kinerja yang optimal diperlukan daya dukung, baik dari segi sumber 

daya manusia maupun dari segi material. Beberapa langkah yang dilakukan pelatih 

ekstrakurikuler bola basket SMAN 1 Probolinggo Kota dalam rangka persiapan kejuaraan 

bola basket invitasi Piala Walikota 2023 antara lain, namun tidak terbatas pada, 

melakukan pembinaan secara sistematis dan terjadwal. Pembinaan yang sistematis dan 

terjadwal saja tidak cukup; faktor lain juga diperlukan. Mengapa? Karena kesuksesan 

membutuhkan lebih dari sekadar pembinaan yang kompeten; itu juga membutuhkan 

kepemimpinan dan manajemen yang kuat, pelatih yang berkualitas, pemain berbakat, 

arena yang terpelihara dengan baik, dan sumber daya keuangan yang memadai. 

Terdapat beberapa faktor yang mendukung keberhasilan kegiatan pembinaan 

prestasi, antara lain namun tidak terbatas pada administrasi yang baik, pelatih yang 

kompeten, atlet yang termotivasi, fasilitas yang memadai, dan pembiayaan yang 

memadai. Kegiatan yang ditujukan untuk membina keunggulan olahraga akan berfungsi 

secara efisien dan potensi penuh mereka jika kondisi ini terpenuhi. Namun, jika salah satu 

dari komponen tersebut rusak atau tidak stabil, maka event olahraga tidak akan dapat 

berjalan dengan normal. Plus, apakah semuanya akurat atau tidak. Efektivitas proses 

coaching dapat diukur dengan melihat komponen pendukungnya. Bagaimana dengan 

unsur pendukung yang ada di SMAN 1 kota Probolinggo dalam rangka persiapan 

Kejuaraan Undangan Bola Basket Piala Walikota 2023, apakah dalam keadaan baik atau 

sebaliknya.  

 

KAJIAN TEORI  

Hakekat bola basket  

Bola basket adalah permainan bola besar yang mana bola dapat di pantulkan 

dalam keadan diam dan bergerak dengan tujuan memasukkan bola ke ring lawan”. Bola 

basket merupakan olahraga yang populer, hal ini ditandai dengan banyaknya ivent 

kejuaraan yang di selenggarkan baik nasional maupun internasional.  Ada tiga mamfaat 

dari permainan bolabasket yaitu fisik, mental dan juga sosial karna banyaknya ivent yang 

bersifat kompetisi baik lokal maupun internasional (Yenes, 2018;). 

Bola  basket  adalah  salah  satu  olahraga  paling  popular  di  dunia  yang  berasal  

dari segala  usia  merasakan  bahwa  bola  basket  adalah olahraga   menyenangkan, 

kompetitif,   mendidik, menghibur   dan,   menyehatkan.   Keterampilan perseorangan 

seperti tembakan, umpan, dribel, dan rebound, serta kerja tim untuk menyerang atau   

adalah  prasyarat  agar  berhasil  dalam  memainkan olahraga ini 
Dalam    permainan    Bolabasket    terdapat beberapa  elemen  teknik  yang  harus  diperhatikan 

yaitu   elemen-elemen penyerangan yang terdiri dari passing, shoting,dribling. Untuk 

menghasilkan jump shotyang tepat tentunya tidak terlepas  dari  kontribusi  yang  diberikan oleh  

daya ledak  otot  tungkai  dan  keseimbangan  sehingga nantinya diharapkan dengan jumpt sho 

tyang tepat dan    kuat    bisa   menghasilkan    angka    dengan masuknya  bola  ke  ring  ketika 

jump  shot.  Selain elemen  penyerangan  permainan  Bolabasket juga memiliki  elemen - elemen  

yang  meliputi  meliputi passing dan dribbling. Dalam   pembinaan untuk   meraih   sebuah 

prestasi  bermain  Bolabasket  tidak  terlepas  dari pengaruh kondisi fisik,  mental, taktik, 

dan teknik. Persiapan   kondisi   fisik   sangat   penting   untuk meningkatkan dan 

memantapkan  kualitas  teknik. Tanpa   persiapan   kondisi   fisik   yang   memadai maka 

akan  sulit  untuk  mencapai  prestasi  yang tinggi.  
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METODE  PENELITIAN 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metodologi deskriptif. Dari 

awal hingga desain penelitian akhir, penelitian kuantitatif mengikuti protokol yang ketat 

dan tertata dengan matang. Dalam penelitian ini, kami mengandalkan metode 

pengumpulan data berikut: 

 

Dokumentasi 

Informasi dikumpulkan pada variabel dan objek melalui dokumentasi seperti 

artikel, agenda, surat kabar, catatan, dan sejenisnya. Informasi tentang sekolah di 

Indonesia, pendaftaran siswa, tim olahraga, kegiatan ekstrakurikuler, dll dikumpulkan 

melalui dokumentasi ekstensif untuk tujuan penelitian ini. 

Kuesioner 

Kuesioner adalah seperangkat pertanyaan tertulis yang dirancang untuk 

memperoleh jawaban dari responden tentang responden atau pengetahuan responden. Ini 

adalah kuesioner tertutup, artinya peneliti memberikan serangkaian pilihan kepada 

responden, dan responden diminta untuk memilih salah satu yang paling menggambarkan 

pengalaman mereka. Data variabel dikumpulkan dengan menggunakan kuesioner 

tertutup. Skala Likert digunakan untuk mengukur kuesioner penelitian ini serta dalam 

bentuk checklist dengan menggunakan lima alternatif jawaban. Skala dari kelima 

alternatif jawaban tersebut disajikan pada tabel di bawah ini: 

 
Tabel 1.  

Skala Likert 

Informasi Simbol 
Tanda 

Positif Negatif 

Sangat Setuju SS 5 1 

Setuju S 4 2 
Kurang Setuju KS 3 3 

Tidak setuju TS 2 4 

Sangat Tidak   Setuju STS 1 5 

 

Untuk kisi-kisi penyusunan kuesioner variabel internal dan eksternal 

menggunakan indikator disajikan dalam tabel di bawah ini: 

 

Tabel 2.  

Kuesioner 

Variabel Faktor Indikator 
Item Pertanyaan 

+ - 

Pembinaan Cabang 

Olahraga Bola Basket 

SMAN 1 Kota 

Probolinggo dalam 

rangka persiapan 

Piala Wali Kota 

Intern Atlet 1,2,4,5,6,7,8,9,10,

11,12,13,14,15,16

,17,18,19,20,21,2

2,23,24,25 

3 

Eksternal Pelatih 26,27,28,29,30,31

,32,33,34,35,36,3

7,38,39,40,41,42,

43 

 

Infrastruktur 44,45,46 47 
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Organisasi 48,49,50,51,52,53

,54,55,56 

 

Pengelolaan 63,64 57,58,59,60,
61,62 

Pendanaan 68,70 65,66,67,69,

71,72 

Jumlah  72 

 

Teknik Validasi Instrumen dalam penelitian ini adalah: 

Uji Validitas Instrumen 

Jika instrumen dapat digunakan untuk melakukan pengukuran yang akurat, maka 

dapat dianggap sebagai alat ukur yang handal (Sugiyono, 2014). Demikian pula, temuan 

yang andal diantisipasi ketika instrumen yang valid digunakan untuk mengumpulkan 

data. Untuk menilai reliabilitas masing-masing variabel, penelitian ini menggunakan 

korelasi Pearson Product Moment melalui perhitungan SPSS. Berdasarkan (Ghozali, 

2018) Instrumen penelitian dikatakan valid dan layak digunakan apabila hasil pengujian 

menunjukkan r-hitung > r-tabel pada taraf signifikansi 5%. 

Pengujian validitas instrumen penelitian dilakukan terhadap seluruh sampel 

penelitian yaitu 22 atlet, 2 pelatih, 4 pengelola sarana prasarana dan 1 Kepala SMAN 1 

Kota Probolingo dengan masing-masing r-tabel 0,432; 0,95; 0.996 menggunakan SPSS 

versi 23.0. Hasil uji validitas terhadap 72 item pertanyaan pada angket dan soal tes 

menunjukkan bahwa sebanyak 71 item pertanyaan valid dan 1 item pertanyaan tidak valid 

yaitu nomor pertanyaan 66.  

 

Uji Reliabilitas Instrumen 

Suatu alat penelitian dianggap handal jika menghasilkan hasil yang konsisten 

ketika digunakan untuk mengukur hal yang sama (Sugiyono, 2014). Berdasarkan 

pengertian tersebut, jika telah dilakukan pengukuran berulang kali dan hasil data tidak 

sama dengan data awal, maka instrumen tersebut tidak reliabel. Uji reliabilitas dalam 

penelitian menggunakan program SPSS versi 23.0 melalui uji statistik cronbach alpha. 

Kriteria pengujian reliabilitas instrumen adalah jika r1 > 0,60 maka dapat dinyatakan 

reliabel, jika hasil pengujian < 0,60 maka instrumen penelitian dapat dikatakan reliabel 

(Siregar, 2013). 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di SMAN 1 Probolinggo dengan 

responden sebanyak 22 atlet, 2 pelatih, 4 pengelola sarana dan prasarana, dan 1 Kepala 

SMAN 1 Probolinggo, hasil uji reliabilitas instrumen penelitian dengan bantuan SPSS 

versi 23.0 bisa dikatakan handal dengan detail sebagai berikut: 

 
Tabel 3.  

Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Penelitian 

Variabel Skor Cronbach Alpha Kesimpulan 

Atlet 0,990 Reliabel 

Pelatih 0,989 Reliabel 

Pengelola 0,992 Reliabel 

(Sumber: Data primer yang diproses, 2022) 

 

Teknik Analisis Data dalam penelitian ini menggunakan:  
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Uji Persentase 

Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan statistik 

deskriptif kuantitatif dengan persentase. Berikut rumus persentasenya (Sudijono, 2012: 

43). 

𝑃 =  
𝑓

𝑛
 𝑥 100% 

Informasi: 

P = Persentase 

f = Frekuensi Pengamatan 

n = Jumlah Responden 

Teknik analisis dalam penelitian ini menggunakan analisis deskriptif 

kuantitatif. Analisis deskripsi data dilakukan dengan mengelompokkan data 

menggunakan tiga kategori yaitu tinggi, sedang dan rendah. Dasar untuk 

mengkategorikan data adalah: 

 
Tabel 4.  

Kategori Data 

 

Nomor Rumus Konversi Kategori 

1 X > (M + 1.SD) Tinggi 

2 (M – 1.SD) < X > (M +1.SD) Sedang 
3 X < (M – 1.SD) Rendah 

 

Information: 

X = Skor total 

M = Mean 

SD = Standar Devisiasi 

 

HASIL PENELITIAN  

Deskripsi Data 

Pengumpulan data primer dilakukan melalui survei yang dilakukan terhadap 

pemain bola basket sepulang sekolah di SMAN 1 Probolinggo. Pertanyaan-pertanyaan 

yang diajukan dalam survei mencerminkan ketertarikan peneliti untuk mempelajari 

bagaimana memperoleh data dasar dari sebuah sampel. Setelah mengirimkan survei ke 

administrator, pelatih, dan pemain bola basket, peneliti akan mendiskusikan dan 

menjelaskan temuannya. Peneliti sering mengirimkan kuesioner online atau formulir 

Google ke sumber untuk mengumpulkan data yang diperlukan. Distribusi formulir 

Google dengan kuesioner dengan pertanyaan yang disesuaikan dengan indikator untuk 

setiap variabel penelitian (manajemen, organisasi, infrastruktur, dan uang) menyediakan 

data penelitian. Data diperoleh dari responden penelitian dengan total 22 atlet, 2 pelatih, 

4 pengelola infrastruktur dan 1 kepala sekolah SMAN 1 Kota Probolinggo. Gambaran 

hasil survei terhadap atlet bola basket di SMAN 1 Kota Probolinggo dapat dilihat pada 

tabel berikut: 

Atlet 
Tabel 5.  

Deskripsi data atlet SMAN 1 Kota Probolinggo 

 

No Skor Norma Frekuensi Presentase 
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1 80%-100% Sangat baik 18 82% 

2 60%-79% Baik 3 14% 

3 40%-59% Cukup baik 1 4% 

4 20%-39% Kurang 0 0% 

 Total  22 100% 

Dapat dilihat pada tabel 5 bahwa hasil survei atlet di SMAN 1 Kota Probolinggo 

adalah sebagai berikut: Untuk lebih jelasnya dapat dilihat pada diagram di bawah ini yang 

menunjukkan sebanyak 18 atlet (atau 82% dari total) jatuh dalam kategori sangat baik, 

sebanyak 3 atlet (atau 14% dari total) masuk dalam kategori sangat baik. kategori baik, 1 

atlet (atau 4% dari total) berada pada kategori cukup baik, dan 0 atlet (atau 0% dari total) 

berada pada kategori buruk 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 1.  Diagram Deskripsi Data Tim Ekskul Bola Basket SMAN 1 Kota Probolinggo 

 

Pelatih 
Tabel 6.  

Deskripsi Data Manajemen Tim Ekstrakurikuler Bola Basket SMAN 1 Kota Probolinggo 

 

No Skor Norma Frekuensi Presentase 

1 80%-100% Sangat baik 2 50% 

2 60%-79% Baik 1 25% 

3 40%-59% Cukup baik 1 25% 

4 20%-39% Kurang 0 0% 

 Total  4 100% 

Dapat dilihat pada tabel 6 bahwa survei mengenai pelatih tim ekstrakurikuler 

bola basket SMAN 1 Kota Probolinggo adalah sebagai berikut: Dua orang pelatih (50%) 

dan seorang pengurus (25%), satu orang pengurus (25%) dan dua orang pelatih (75%) 

masing-masing masuk dalam kategori sangat baik, baik, cukup, dan kurang baik. 

informasi tersebut disajikan dalam diagram di bawah ini: 
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Gambar 2. Diagram Deskripsi Data untuk Basketball Extracurricular Team Coaches at SMAN 1 

Probolinggo\ 

Organisasi 
Tabel 7. 

 Deskripsi Data Organisasi Tim Ekstrakurikuler Bola Basket SMAN 1 Kota Probolinggo 
 

No Skor Norma Frekuensi Presentase 

1 80%-100% Sangat baik 2 66% 

2 60%-79% Baik 0 0% 

3 40%-59% Cukup baik 1 33,3% 

4 20%-39% Kurang 0 0% 

 Total  3 100% 

Dapat dilihat pada tabel 7 bahwa survei mengenai organisasi dari sudut pandang 

pengurus tim ekstrakurikuler bola basket SMAN 1 Probolinggo adalah sebagai berikut: 

Persentase pengurus dalam kategori sangat baik sebanyak 2 (66,7%), pengurus dalam 

kategori baik sebanyak 0 (0%), pengurus dalam kategori cukup baik sebanyak 1 (33,3%), 

dan pengurus dalam kategori kurang baik sebanyak 0 (0%). Hal ini dapat dilihat pada 

ilustrasi di bawah ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 3. Diagram Deskripsi Data Organisasi Tim Ekstrakurikuler Bola Basket SMAN 1 Kota 

Probolinggo 

 

Manajemen 

 
Tabel 8.  

Deskripsi Data Kepengurusan Tim Ekstrakurikuler Bola Basket SMAN 1 Kota Probolinggo 

 

No. Skor Norma Frekuensi Presentase 

1 80%-100% Sangat baik 0 0% 

2 60%-79% Baik 2 66,7% 

3 40%-59% Cukup baik 1 33,3% 

4 20%-39% Kurang 0 0% 

 Total  3 100% 

Dapat dilihat pada tabel 8 bahwa survei mengenai manajemen dari sudut 

pandang pengurus tim ekstrakurikuler bola basket SMAN 1 Kota Probolinggo adalah 

sebagai berikut: Sebanyak 0 pengurus (atau 0%) masuk dalam kategori sangat baik, 

67%

0%

33%

0%

Organisasi

Sangat baik Baik Cukup Baik Kurang
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sebanyak 2 masuk dalam kategori baik (66,7%), sebanyak 1 masuk dalam kategori cukup 

baik (33,3%), sebanyak 0 masuk dalam kategori kurang (atau 0%), dan sebanyak 1 masuk 

dalam kategori lebih (atau 100%). Hal ini dapat dilihat pada ilustrasi di bawah ini: 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Gambar 4. Diagram Deskripsi Data Manajemen Tim Ekstrakurikuler Bola Basket Kota Probolinggo 

 

Infrastruktur 

 
Tabel 9. 

Deskripsi Data Sarana Prasarana Bola Basket di SMAN 1 Kota Probolingo 

 

No Skor Norma Frekuensi Presentase 

1 80%-100% Sangat baik 2 66,7% 

2 60%-79% Baik 1 33,7% 

3 40%-59% Cukup baik 0 0% 

4 20%-39% Kurang 0 0% 

 Total  3 100% 

Dapat dilihat pada tabel 9  bahwa hasil survei infrastruktur ditinjau dari segi 

pengelolaan fasilitas bola basket di SMAN 1 Kota Probolinggo adalah sebagai berikut: 

Pada kategori sangat baik tiga manajer mendapat skor 66,7%, pada kategori baik satu 

manajer mendapat skor 33,3%. , pada kategori cukup baik sebanyak nol manajer 

mendapatkan skor 0%, dan pada kategori kurang baik sebanyak nol manajer mendapatkan 

skor 0%. Hal ini dapat dilihat pada ilustrasi di bawah ini: 
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Gambar 5. Diagram Deskripsi Data Sarana dan Prasarana Ekskul Bola Basket SMAN 1 Kota 

Probolinggo 

 

Pendanaan 

 
Tabel 10. 

 Description of Funding Data for the Basketball Extracurricular Team of SMAN 1 Probolinggo 
 

No Skor Norma Frekuensi Presentase 

1 80%-100% Sangat baik 1 34% 

2 60%-79% Baik 1 33,3% 

3 40%-59% Cukup baik 1 33,3% 

4 20%-39% Kurang 0 0% 

 Total  3 100% 

Dapat dilihat pada tabel 10 bahwa survei tentang Pendanaan dari sudut pandang 

Kepala SMAN 1 Kota Probolinggo adalah sebagai berikut: Dengan satu orang pengurus 

mewakili 33,3% dalam kategori sangat baik, satu orang mewakili 33,3% dalam kategori 

baik, satu mewakili 33,3% dalam kategori cukup baik, dan tidak ada yang mewakili 0% 

dalam kategori buruk, kami memiliki distribusi administrator berikut, untuk lebih 

jelasnya dapat dilihat pada diagram di bawah ini: 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 6. Diagram Deskripsi Data Pendanaan Ekstrakurikuler Bolabasket SMAN 1 Probolinggo 
dalam rangka persiapan Piala Wali Kota 

 

Keadaan Organisasi dan Kepengurusan Tim Ekstrakurikuler Bola Basket SMAN 

1 Probolinggo Kota Dalam Persiapan Undangan Walikota Bola Basket Cup Tahun 2023, 

Dalam Pelaksanaan Organisasi Dan Kepengurusan Sudah Berjalan Dengan Baik Dan 

Lancar, Terencana Dengan Baik, Dan Dievaluasi Secara Berkala dasar. Walaupun masih 

terdapat kendala dalam setiap proses pengelolaan pembangunan, namun semua kendala 

dapat diatasi namun perlu dilakukan perbaikan. Penambahan ofisial bidang pertandingan 

dan psikolog pada tim ekstrakurikuler bola basket di SMAN 1 Kota Probolinggo sangat 

menentukan keberhasilan atlet dan tim ekstrakurikuler bola basket tersebut. 
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Pembinaan dan latihan di luar musim klub basket SMAN 1 Probolinggo Kota 

berjalan lancar dan sesuai dengan target Porprov Jateng 2022, namun pembinaan dan 

latihan sedikit terkendala karena dalam kondisi Covid-19 para atlet tidak bisa sepenuhnya 

melatih di lapangan namun dapat berlatih secara mandiri namun tetap dapat terpantau.   

Kondisi pelatih dan atlet ekstrakurikuler bola basket SMAN 1 kota Probolinggo 

dalam rangka persiapan undangan bola basket Piala Walikota 2023, semua pelatih pada 

tim ekstrakurikuler bola basket SMAN 1 kota Probolinggo berasal dari lulusan olahraga, 

sehingga dalam penertiban, berinovasi dan melaksanakan program latihan, pelatih 

memahami dosis dan tujuan dari program latihan. Atlet yang mengikuti dan lolos seleksi 

pra kejuaraan ini telah melalui proses rekrutmen yang sangat ketat 

Kondisi sarana dan prasarana tim ekstrakurikuler bola basket SMAN 1 Kota 

Probolinggo untuk persiapan undangan bola basket Piala Walikota 2023, lapangan 

memenuhi standar nasional, serta tersedia sarana dan prasarana yang memadai untuk 

mendukung pembinaan dan pelatihan. Namun, manajer, pelatih, dan pemain semuanya 

bertanggung jawab secara terpisah untuk pemeliharaan dan pengoperasian fasilitas 

Pembiayaan tim ekstrakurikuler bola basket SMA Negeri 1 Kota Probolinggo 

untuk persiapan undangan bola basket Piala Walikota tahun 2023, anggaran yang akan 

direalisasikan harus sesuai dengan rencana kerja yang akan dilaksanakan, agar tidak 

terjadi defisit atau kekurangan selama pelaksanaannya proses. Semua anggaran yang akan 

direalisasikan harus dipertanggungjawabkan sesuai dengan rencana kerja.  

 

SIMPULAN 

Hasil analisis data di atas dapat disimpulkan bahwa kondisi tim bola basket kota 

SMAN 1 Probolinggo baik atlet, pelatih, maupun pengurus sudah maksimal dalam 

mempersiapkan kejuaraan basket invitasi piala walikota tahun 2023. 
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