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ABSTRAK 

Tu~ju~an pe~ne~li~ti~an i~ni~ ad~alah u~ntu~k~ me~nganali~si~s pe~rse~psi~ si~swa k~e~las VI~I~I~ te~rhad~ap 

i~mple~me~ntasi~ pe~nd~e~k~atan Joyfu~l Le~arni~ng d~alam pe~mbe~lajaran mate~ri~ balok~ d~i~ SMP. 

Me~tod~e~ yang d~i~gu~nak~an ad~alah pe~nd~e~k~atan k~u~ali~tati~f d~e~sk~ri~pti~f d~e~ngan d~e~sai~n stu~d~i~ 

k~asu~s tu~nggal. Parti~si~pan pe~ne~li~ti~an te~rd~i~ri~ d~ari~ 49 si~swa yang d~i~pi~li~h me~lalu~i~ te~k~ni~k~ 

total sampli~ng. Pe~ngu~mpu~lan d~ata d~i~lak~u~k~an me~lalu~i~ obse~rvasi~, wawancara, angk~e~t, 

d~an d~ok~u~me~ntasi~. Hasi~l pe~ne~li~ti~an me~nu~nju~k~k~an bahwa Joyfu~l Le~arni~ng be~rhasi~l 

me~nci~ptak~an su~asana be~lajar yang me~nye~nangk~an d~an i~nte~rak~ti~f. Si~swa me~lapork ~an 

pe~ni~ngk~atan pe~mahaman k~onse~p me~lalu~i~ ak~ti~vi~tas k~onk~re~t, pe~ni~ngk~atan k~e~pe~rcayaan 

d~i~ri~, pe~ngu~atan k~e~rja sama, se~rta pe~ru~bahan pola pi~k~i~r yang le~bi~h si~ste~mati~s d~alam 

me~me~cahk~an masalah mate~mati~k~a. Pe~nd~e~k~atan Joyfu~l Le~arni~ng te~rbu~k~ti~ e~fe~k~ti~f 

d~alam me~ni~ngk~atk~an pe~rse~psi~ posi~ti~f, pe~mahaman k~onse~p, d~an k~e~te~rli~batan si~swa 

d~alam pe~mbe~lajaran mate~mati~k~a mate~ri~ balok~ d~i~ SMP. 

K~ata k~u~nci~: Joyfu~l Le~arni~ng, Pe~rse~psi~ Si~swa, Pe~mbe~lajaran Mate~ri~ Balok~ 

ABSTRACT 

The purpose of this study was to analyze the perceptions of eighth-grade students 

towards the implementation of the Joyful Learning approach in learning block material 

in junior high school. The method used was a descriptive qualitative approach with a 

single case study design. The research participants consisted of 49 students selected 

through a total sampling technique. Data collection was carried out through 

observation, interviews, questionnaires, and documentation. The results showed that 

Joyful Learning succeeded in creating a fun and interactive learning atmosphere. 

Students reported increased conceptual understanding through concrete activities, 

increased self-confidence, strengthened cooperation, and changes in more systematic 

mindsets in solving mathematical problems. The Joyful Learning approach was proven 

effective in increasing positive perceptions, conceptual understanding, and student 

engagement in learning block material mathematics in junior high school. 

 

Keywords: Joyful Learning, Student Perception, Learning Block Material. 
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PE~NDAHU$LU$AN 

Mate~mati~k~a me~ru~pak~an mata 

pe~lajaran fu~nd~ame~ntal yang be~rpe~ran 

pe~nti~ng d~alam me~nge~mbangk~an 

k~e~mampu~an be~rpi~k~i~r logi~s, si~ste~mati~s, 

k~ri~ti~s, d~an anali~ti~s si~swa (Taqwi~m e~t al., 

2025) Se~bagai~ i~lmu~ d~asar, mate~mati~k~a 

me~njad~i~ land~asan be~rbagai~ d~i~si~pli~n i~lmu~ 

d~an k~e~te~rampi~lan be~rpi~k~i~r ti~ngk~at ti~nggi~. 

Namu~n, pe~mbe~lajaran mate~mati~k~a masi~h 

se~ri~ng d~i~anggap su~li~t, me~mbosank~an, d~an 

k~u~rang re~le~van d~e~ngan k~e~hi~d~u~pan se~hari~-

hari~ si~swa (Amri~, 2023). se~hi~ngga 

me~njad~i~ tantangan d~alam me~nci~ptak~an 

pe~mbe~lajaran yang be~rmak~na d~an 

me~nye~nangk~an. 

K~ond~i~si~ ak~tu~al me~nu~nju~k~k~an 

bahwa k~e~mampu~an mate~mati~k~a si~swa 

I~nd~one~si~a masi~h te~rgolong re~nd~ah. 

Be~rd~asark~an su~rve~i~ Program for 

I~nte~rnati~onal Stu~d~e~nt Asse~ssme~nt (PI~SA) 

2022, k~e~mampu~an mate~mati~k~a si~swa 

I~nd~one~si~a se~cara k~onsi~ste~n be~rad~a jau~h d~i~ 

bawah rata-rata ne~gara-ne~gara (OE~CD~, 

2023). Arti~nya, k~e~mampu~an si~swa d~alam 

me~me~cahk~an masalah d~an me~mahami~ 

k~onse~p mate~mati~k~a d~alam k~onte~k~s nyata 

masi~h k~u~rang. Hal se~ru~pa ju~ga te~rli~hat 

d~ari~ hasi~l ANBK~, d~i~ mana banyak~ si~swa 

be~lu~m me~ncapai~ k~ompe~te~nsi~ nu~me~rasi~ 

mi~ni~mu~m. 

Salah satu~ mate~ri~ yang se~ri~ng 

me~ni~mbu~lk~an k~e~su~li~tan ad~alah ge~ome~tri~, 

k~hu~su~snya balok~. Si~swa ce~nd~e~ru~ng 

me~ngalami~ hambatan d~alam 

me~mvi~su~ali~sasi~k~an obje~k~ ti~ga d~i~me~nsi~ 

d~an me~nge~mbangk~an k~e~mampu~an 

pe~nalaran spasi~al, yang me~nu~nju~k~k~an 

pe~mahaman k~onse~p masi~h re~nd~ah (Au~li~a 

& Ok~tavi~ari~ni~ 2025). e~su~li~tan te~rse~bu~t 

ti~d~ak~ hanya be~rd~ampak~ pad~a hasi~l 

be~lajar, te~tapi~ ju~ga me~nu~ru~nk~an moti~vasi~, 

k~e~pe~rcayaan d~i~ri~, d~an mi~nat si~swa 

te~rhad~ap mate~mati~k~a (Nabi~la e~t al., 

2025). K~ond~i~si~ i~ni~ d~i~pe~ngaru~hi~ ole~h 

d~omi~nasi~ pe~mbe~lajaran k~onve~nsi~onal 

yang be~rpu~sat pad~a gu~ru~ me~lalu~i~ ce~ramah 

d~an lati~han soal yang monoton (Octaria, 

et al., 2024). Pe~nd~e~k~atan satu~ arah i~ni~ 

ce~nd~e~ru~ng me~mbu~at si~swa pasi~f, k~u~rang 

te~rli~bat, ce~pat bosan, d~an ti~d~ak~ mampu~ 

me~rangsang pe~mahaman k~onse~ptu~al yang 

me~nd~alam (Amri~, 2023). Hasi~l obse~rvasi~ 

d~i~ k~e~las VI~I~I~ SMP I~T Bi~na I~nsan 

me~nu~nju~k~k~an bahwa si~swa ce~nd~e~ru~ng 

pasi~f, e~nggan be~rtanya k~are~na tak~u~t salah, 

se~rta me~mahami~ k~onse~p balok~ se~batas 

me~nghafal ru~mu~s tanpa me~ngai~tk~annya 

d~e~ngan si~tu~asi~ nyata. 

Be~rbagai~ pe~ne~li~ti~an te~lah 

me~ngonfi~rmasi~ bahwa pe~nd~e~k~atan Joyfu ~l 

Le~arni~ng d~apat me~ni~ngk~atk~an moti~vasi~, 

parti~si~pasi~, d~an pe~mahaman k~onse~p 

mate~mati~k~a. Pe~ne~li~ti~an ole~h  (Su~tri~na, e~t 

al., 2025) Se~bagai~ alte~rnati~f, pe~nd~e~k~atan 

Joyfu~l Le~arni~ng d~i~ni~lai~ mampu~ 

me~nci~ptak~an su~asana be~lajar yang le~bi~h 

ak~ti~f d~an me~nye~nangk~an. Pe~ne~li~ti~an. 

(I~rawan, 2024) se~me~ntara i~nte~grasi~ me~d~i~a 

k~onk~re~t d~an d~i~gi~tal te~rbu~k~ti~ 

me~ni~ngk~atk~an pe~mahaman k~onse~p d~an 

k~e~te~rli~batan be~lajar (Ani~sa e~t al., 2024) 

Pe~nd~e~k~atan i~ni~ ju~ga mampu~ 

me~nu~mbu~hk~an rasa i~ngi~n tahu~ me~lalu~i~ 

ak~ti~vi~tas i~nte~rak~ti~f, pe~rmai~nan, d~an 

k~olaboras. (Mu~d~ri~k~ah e~t al., 2025) 

me~ne~gask~an bahwa pe~nd~e~k~atan i~ni~ 

me~rangsang rasa i~ngi~n tahu~ si~swa me~lalu~i~ 

ak~ti~vi~tas i~nte~rak~ti~f, pe~rmai~nan, d~an 

k~olaborasi~. Se~cara te~ore~ti~s, Joyfu~l 

Le~arni~ng se~laras d~e~ngan te~ori~ Flow yang 

me~ne~k~ank~an pe~ngalaman be~lajar opti~mal 

(Jayati~ & K~u~rni~awati~, 2025). Se~rta te~ori~ 

k~onstru~k~ti~vi~sme~ Vygotsk~y yang 

me~ne~k~ank~an pe~mbe~lajaran me~lalu~i~ 

i~nte~rak~si~ sosi~al d~an pe~ngalaman langsu~ng 
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(Ari~ani~ e~t al., 2025). Pe~nd~e~k~atan i~ni~ ju~ga 

re~le~van d~e~ngan k~onse~p pe~mbe~lajaran 

be~rd~i~fe~re~nsi~asi~ be~rbasi~s k~e~ce~rd~asan 

maje~mu~k~ (Anggoro e~t al., 2024), se~rta 

pe~mbe~lajaran mate~mati~k~a re~ali~sti~k~ 

I~nd~one~si~a. 

Me~sk~i~pu~n be~rbagai~ pe~ne~li~ti~an te~lah 

me~mbu~k~ti~k~an e~fe~k~ti~vi~tas Joyfu~l 

Le~arni~ng d~alam me~ni~ngk~atk~an hasi~l 

be~lajar d~an moti~vasi~ si~swa, k~aji~an yang 

be~rfok~u~s pad~a pe~rse~psi~ si~swa se~bagai~ 

pe~ne~ri~ma langsu~ng pe~mbe~lajaran masi~h 

te~rbatas, k~hu~su~snya pad~a mate~ri~ balok~ d~i~ 

ti~ngk~at SMP. Se~bagi~an be~sar pe~ne~li~ti~an 

le~bi~h me~ne~k~ank~an pad~a hasi~l be~lajar 

tanpa me~nge~k~splorasi~ bagai~mana si~swa 

me~mak~nai~ d~an me~nge~valu~asi~ 

pe~ngalaman be~lajar yang me~re~k~a alami~. 

K~e~se~njangan i~ni~lah yang me~njad~i~ d~asar 

pe~ne~li~ti~an i~ni~. 

Ole~h k~are~na i~tu~, pe~ne~li~ti~an i~ni~ 

be~rtu~ju~an me~nganali~si~s pe~rse~psi~ si~swa 

k~e~las VI~I~I~ te~rhad~ap i~mple~me~ntasi~ Joyfu~l 

Le~arni~ng pad~a mate~ri~ balok~ d~i~ SMP, 

me~ncak~u~p pe~rse~psi~ te~rhad~ap su~asana 

be~lajar, pe~mahaman k~onse~p, k~e~pe~rcayaan 

d~i~ri~, k~e~rja sama, d~an k~e~mampu~an 

pe~me~cahan masalah mate~mati~k~a. 

K~e~baru~an pe~ne~li~ti~an te~rle~tak~ pad~a 

anali~si~s me~nd~alam te~rhad~ap pe~ngalaman 

be~lajar si~swa me~lalu~i~ wawancara, 

obse~rvasi~, angk~e~t te~rbu~k~a, d~an 

d~ok~u~me~ntasi~. Se~cara te~ore~ti~s, pe~ne~li~ti~an 

i~ni~ me~mpe~rk~aya k~aji~an Joyfu~l Le~arni~ng 

d~ari~ pe~rspe~k~ti~f si~swa, se~d~angk~an se~cara 

prak~ti~s me~mbe~ri~k~an masu~k~an bagi~ gu~ru~ 

d~alam me~rancang pe~mbe~lajaran 

mate~mati~k~a yang le~bi~h be~rmak~na, 

me~nye~nangk~an, d~an se~su~ai~ d~e~ngan 

k~e~bu~tu~han si~swa. 

 

ME~TO~DE~ PE~NE~LI$TI$AN 

Pe~ne~li~ti~an i~ni~ me~nggu~nak~an 

pe~nd~e~k~atan k~u~ali~tati~f d~e~sk~ri~pti~f d~e~ngan 

d~e~sai~n stu~d~i~ k~asu~s tu~nggal. Pe~ne~li~ti~an 

d~i~lak~sanak~an d~i~ SMP I~T Bi~na I~nsan 

Ci~re~bon d~e~ngan parti~si~pan se~banyak~ 49 

si~swa k~e~las VI~I~I~ yang d~i~pi~li~h me~lalu~i~ 

te~k~ni~k~ total sampli~ng. Pe~ngu~mpu~lan d~ata 

d~i~lak~u~k~an me~lalu~i~ obse~rvasi~ parti~si~pati~f, 

wawancara d~e~ngan gu~ru~ mate~mati~k~a d~an 

5 si~swa te~rpi~li~h, angk~e~t yang 

me~nggu~nak~an k~ombi~nasi~ sk~ala Li~k~e~rt 

d~an pe~rtanyaan te~rbu~k~a, se~rta stu~d~i~ 

d~ok~u~me~ntasi~ be~ru~pa foto k~e~gi~atan, 

catatan gu~ru~, d~an hasi~l k~e~rja si~swa. 

I~nstru~me~n yang d~i~gu~nak~an me~li~pu~ti~ 

pe~d~oman obse~rvasi~, pe~d~oman 

wawancara, d~an angk~e~t pe~rse~psi~ si~swa 

yang te~lah d~i~vali~d~asi~ me~lalu~i~ e~xpe~rt 

ju~d~gme~nt ole~h d~u~a d~ose~n ahli~ pe~nd~i~d~i~k~an 

mate~mati~k~a. Anali~si~s d~ata me~ngi~k~u~ti~ 

mod~e~l anali~si~s d~e~sk~ri~pti~f k~u~ali~tati~f 

me~lalu~i~ ti~ga tahap, yai~tu~ 

pe~ngorgani~sasi~an d~ata, k~ate~gori~sasi~ d~ata, 

d~an pe~nari~k~an k~e~si~mpu~lan i~nd~u~k~ti~f. 

K~e~absahan d~ata d~i~jaga me~lalu~i~ 

tri~angu~lasi~ su~mbe~r d~an me~tod~e~ (Su~santo 

e~t al., 2023), se~rta me~mbe~r che~ck~i~ng 

u~ntu~k~ me~masti~k~an k~e~se~su~ai~an te~mu~an 

d~e~ngan pe~ngalaman si~swa. 

HASI$L PE~NE~LI$TI$AN 

Hasi~l pe~ne~li~ti~an te~ntang pe~rse~psi~ 

si~swa k~e~las VI~I~I~ te~rhad~ap 

pe~ne~rapan Joyfu~l Le~arni~ng pad~a mate~ri~ 

balok~ d~i~ SMP I~T Bi~na I~nsan 

me~nu~nju~k~k~an li~ma pe~ru~bahan u~tama 

yang d~i~alami~ si~swa. K~e~li~ma pe~ru~bahan 

te~rse~bu~t me~li~pu~ti~ su~asana be~lajar yang 

le~bi~h me~nye~nangk~an, pe~mahaman 

k~onse~p yang le~bi~h bai~k~, me~ni~ngk~atnya 

k~e~pe~rcayaan d~i~ri~, k~e~rja sama d~an 

k~omu~ni~k~asi~ yang le~bi~h ak~ti~f, se~rta cara 
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me~nye~le~sai~k~an masalah yang le~bi~h 

te~ratu~r.  
Tabe~~l 1. 

Ri$$ngkasan Te~~mu$~an Pe~~rse~ ~psi$$ Si$$swa te~~rhadap Jo~$yfu$~l Le~~arni$$ng 

 
Aspe~k Pe~ru$bahan Ko~ndi$si$ Se~be~lu$m Ko~ndi$si$ Se~su$dah Bu$kti$ Pe~ndu$ku$ng 

Su$asana 

Pe~mbe~lajaran 

Te~~gang, mo~no~to~n, 

si~$swa pasi~$f 

Me~~nye~~nangk~an, 

i~$nte~~rak~ti~$f, si~$swa ak~ti~$f 

“Be~~lajarnya ti~$d~ak~ 

se~~se~~ri~$u~$s bi~$asanya, tapi~$ 

malah le~~bi~$h mu~$d~ah 

d~i~$pahami~$ k~are~~na 

be~~ru~$pa pe~~rmai~$nan yang 

me~~nye~~nangk~an.” (S1) 

Pe~mahaman Ko~nse~p 
Be~~rgantu~$ng pad~a 

hafalan ru~$mu~$s 

Me~~mahami~$ me~~lalu~$i~$ 

pe~~ngalaman k~o~nk~re~~t  

“D~u~$lu~$ k~alau~$ hanya 

me~~nd~e~~ngark~an 

pe~~nje~~lasan se~~ri~$ng 

bi~$ngu~$ng, tapi~$ saat 

me~~me~~gang balo~k~ jad~i~$ 

paham.” (S4) 

Ke~pe~rcayaan Di$ri$ 
Tak~u~$t salah, e~~nggan 

be~~rtanya 

Be~~rani~$ me~~nco~ba d~an 

be~~rtanya 

“Se~~k~arang be~~rani~$ 

me~~nco~ba d~u~$lu~$, k~alau~$ 

salah nanti~$ d~i~$pe~~rbai~$k~i~$ 

be~~rsama.” (S2) 

Ke~rja Sama 
I~$nd~i~$vi~$d~u~$al d~an 

k~o~mpe~~ti~$ti~$f 

K~o~labo~rati~$f d~an sali~$ng 

me~~mbantu~$ 

“K~alau~$ be~~k~e~~rja 

be~~rsama, saya bi~$sa 

me~~mahami~$ cara 

be~~rpi~$k~i~$r te~~man saya.” 

(S3) 

Cara Me~nye~le~sai$kan 

Masalah 

Langsu~$ng 

me~~nggu~$nak~an 

ru~$mu~$s 

Le~~bi~$h si~$ste~~mati~$s 

se~~be~~lu~$m me~~mi~$li~$h 

ru~$mu~$s 

“Se~~k~arang saya gambar 

d~u~$lu~$, lalu~$ me~~li~$hat apa 

yang d~i~$k~e~~tahu~$i~$, baru~$ 

me~~ne~~ntu~$k~an ru~$mu~$s.” 

(S4) 

Su$asana Pe~mbe~lajaran 

Hasi~l pe~ne~li~ti~an me~nu~nju~k~k~an 

bahwa su~asana pe~mbe~lajaran be~ru~bah 

se~cara si~gni~fi~k~an se~te~lah d~i~te~rapk~annya 

pe~nd~e~k~atan Joyfu~l Le~arni~ng. 

Se~be~lu~mnya, su~asana k~e~las ce~nd~e~ru~ng 

te~gang d~an be~rpu~sat pad~a gu~ru~, se~hi~ngga 

si~swa pasi~f d~an k~u~rang antu~si~as. Se~te~lah 

pe~nd~e~k~atan i~ni~ d~i~te~rapk~an, si~swa me~rasa 

be~lajar me~njad~i~ le~bi~h me~nye~nangk~an d~an 

ti~d~ak~ me~mbosank~an. D~alam angk~e~t 

te~rbu~k~a, banyak~ si~swa me~nggu~nak~an 

k~ata-k~ata se~pe~rti~ nyaman, 

me~nye~nangk~an, d~an ti~d~ak~ 

me~mbosank~an. Salah satu~ si~swa bahk~an 

me~ngatak~an, "Be~lajarnya ti~d~ak~ se~se~ri~u~s 

bi~asanya, tapi~ malah le~bi~h mu~d~ah 

d~i~pahami~ k~are~na be~ru~pa pe~rmai~nan" 

(S1). Hasi~l obse~rvasi~ ju~ga me~nu~nju~k~k~an 

bahwa si~swa le~bi~h ak~ti~f, se~ri~ng te~rtawa, 

d~an antu~si~as me~ngi~k~u~ti~ pe~rmai~nan 

e~d~u~k~ati~f. Rasa me~nye~nangk~an yang 

d~i~rasak~an si~swa ti~d~ak~ se~k~ad~ar hi~bu~ran, 

te~tapi~ ju~ga me~nci~ptak~an rasa aman se~cara 

e~mosi~onal, se~hi~ngga si~swa be~rani~ 

be~rparti~si~pasi~ tanpa tak~u~t me~lak~u~k~an 

k~e~salahan. 
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Gambar 1.  
Su$asana pe~mbe~lajaran yang le ~bi$h 

me~nye~nangkan 

 

Gambar 1 me~nu~nju~k~k~an su~asana 

pe~mbe~lajaran yang te~rci~pta me~lalu~i~ 

pe~ne~rapan pe~nd~e~k~atan Joyfu~l Le~arni~ng.  

Te~rli~hat si~swa te~rli~bat ak~ti~f d~e~ngan 

e~k~spre~si~ wajah yang ri~le~k~s d~an antu~si~as. 

Bahasa tu~bu~h si~swa yang me~ngarah pad~a 

d~i~sk~u~si~ me~nce~rmi~nk~an ad~anya i~nte~rak~si~ 

sosi~al se~rta pe~mbe~lajaran yang be~rpu~sat 

pad~a si~swa. Namu~n, hasi~l obse~rvasi~ ju~ga 

me~ne~mu~k~an bahwa d~u~a si~swa se~mpat 

me~rasa k~e~bi~ngu~ngan d~e~ngan ri~tme~ 

pe~mbe~lajaran yang te~rlalu~ ak~ti~f. K~e~nd~ala 

te~rse~bu~t d~apat d~i~atasi~ se~te~lah gu~ru~ 

me~mbe~ri~k~an pe~nje~lasan tambahan, 

se~hi~ngga si~swa k~e~mbali~ me~mahami~ 

mate~ri~ yang d~i~pe~lajari~. 

 

Pe~mahaman Ko~nse~p me~lalu$i$ 

Akti$vi$tas Ko~nkre~t 

Hasi~l pe~ne~li~ti~an me~nu~nju~k~k~an 

bahwa ak~ti~vi~tas k~onk~re~t se~pe~rti~ me~mbu~at 

mod~e~l balok~, me~ngu~k~u~r si~si~-si~si~nya, d~an 

be~rmai~n game~ e~d~u~k~ati~f sangat me~mbantu~ 

si~swa d~alam me~mahami~ k~onse~p balok~. 

I~nte~rak~si~ langsu~ng d~e~ngan obje~k~ ti~ga 

d~i~me~nsi~ me~mbu~at k~onse~p yang se~mu~la 

abstrak~ me~njad~i~ le~bi~h mu~d~ah d~i~pahami~. 

Salah satu~ si~swa me~ngak~u~, “D~u~lu~ k~alau~ 

hanya me~nd~e~ngark~an pe~nje~lasan se~ri~ng 

bi~ngu~ng, tapi~ saat me~me~gang balok~ jad~i~ 

paham” (S4). Hasi~l obse~rvasi~ 

me~nu~nju~k~k~an bahwa si~swa se~cara 

spontan me~mu~tar, me~ngu~k~u~r, d~an 

me~nghu~bu~ngk~an bagi~an-bagi~an balok~ 

d~e~ngan ru~mu~s yang d~i~pe~lajari~. Namu~n, 

masi~h ad~a be~be~rapa si~swa yang k~e~su~li~tan 

me~ne~rapk~an pe~mahaman k~onk~re~t 

te~rse~bu~t k~e~ d~alam soal ce~ri~ta yang 

abstrak~. Arti~nya, ak~ti~vi~tas k~onk~re~t 

me~mang e~fe~k~ti~f u~ntu~k~ me~mbangu~n 

pe~mahaman awal, te~tapi~ si~swa te~tap pe~rlu~ 

d~i~d~ampi~ngi~ le~bi~h lanju~t d~alam prose~s 

me~mahami~ k~onse~p se~cara abstrak~ 

 

Pe~ni$ngkatan Ke~pe~rcayaan Di$ri$ 

dan Ke~be~rani$an 

Te~mu~an pe~nti~ng lai~nnya ad~alah 

me~ni~ngk~atnya k~e~pe~rcayaan d~i~ri~ si~swa 

d~alam be~lajar mate~mati~k~a. Se~be~lu~m 

pe~ne~rapan Joyfu~l Le~arni~ng, banyak~ si~swa 

e~nggan be~rtanya atau~ me~njawab k~are~na 

tak~u~t salah. Se~te~lah pe~nd~e~k~atan i~ni~ 

d~i~te~rapk~an, si~swa me~nu~nju~k~k~an 

k~e~be~rani~an yang le~bi~h be~sar d~alam 

me~ncoba d~an me~nge~mu~k~ak~an pe~nd~apat. 

Se~orang si~swa me~ngu~ngk~apk~an, 

“Se~k~arang saya be~rani~ me~ncoba. K~alau~ 

salah nanti~ d~i~pe~rbai~k~i~ be~rsama” (S2). 

Si~swa lai~n me~nambahk~an, “Se~k~arang 

ti~d~ak~ malu~ lagi~ k~are~na te~man-te~man ju~ga 

sama-sama me~ncoba” (S5). Hasi~l 

obse~rvasi~ ju~ga me~mpe~rli~hatk~an bahwa 

si~swa yang se~be~lu~mnya pasi~f mu~lai~ ak~ti~f 

me~ngangk~at tangan, be~rtanya, d~an 

me~ncoba be~rbagai~ strate~gi~ pe~nye~le~sai~an 

soal. 
 

Pe~ngu$atan Ke~rja Sama dan 

Ko~mu$ni$kasi$ Mate~mati$s 

Pe~mbe~lajaran be~rbasi~s k~e~lompok~ 

d~alam pe~nd~e~k~atan Joyfu~l Le~arni~ng 
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me~nd~orong pe~ni~ngk~atan k~e~rja sama d~an 

k~omu~ni~k~asi~ mate~mati~s antarsi~swa. Si~swa 

be~lajar me~nd~e~ngark~an pe~nje~lasan te~man, 

me~nge~mu~k~ak~an i~d~e~, se~rta sali~ng 

me~mbantu~ d~alam me~mahami~ mate~ri~. 

Salah satu~ si~swa me~nyatak~an, “K~alau~ 

be~k~e~rja be~rsama, saya bi~sa me~mahami~ 

cara be~rpi~k~i~r te~man saya. K~ad~ang 

caranya le~bi~h mu~d~ah d~ari~pad~a cara saya” 

(S3). Obse~rvasi~ ju~ga me~nu~nju~k~k~an 

bahwa si~swa se~ri~ng me~nggu~nak~an 

gambar, ge~rak~an tangan, d~an pe~nje~lasan 

ve~rbal d~alam d~i~sk~u~si~ k~e~lompok~. 

 

 

 

 
 

 

 

Gambar 2. 
Si$swa Me~laku$kan Di$sku$si$ Ke~lo~mpo~k 

 

Gambar 2 me~~mpe~~rli~$hatk~an 

si~$swa yang te~~rli~$bat d~alam d~i~$sk~u~$si~$ 

k~e~~lo~mpo~k~ se~~lama pe~~mbe~~lajaran 

be~~rlangsu~$ng. Te~~rli~$hat ad~anya k~o~ntak~ 

mata, pe~~nggu~$naan ge~~stu~$r, se~~rta fo~k~u~$s 

pad~a re~~pre~~se~~ntasi~$ vi~$su~$al, yang 

me~~nce~~rmi~$nk~an k~o~mu~$ni~$k~asi~$ mate~~mati~$s 

yang ak~ti~$f. Si~$swa sali~$ng me~~mbantu~$ 

d~e~~ngan me~~mbe~~ri~$k~an pe~~nje~~lasan, 

me~~nggambar sk~e~~tsa, d~an me~~ngo~re~~k~si~$ 

k~e~~salahan se~~cara be~~rsama-sama. 

 

Pe~ru$bahan Cara Me~nye~le~sai$kan 

Masalah 

Hasi~$l pe~~ne~~li~$ti~$an ju~$ga 

me~~nu~$nju~$k~k~an ad~anya pe~~ru~$bahan 

d~alam cara si~$swa me~~nye~~le~~sai~$k~an 

masalah mate~~mati~$k~a. Se~~be~~lu~$m 

pe~~ne~~rapan Jo~yfu~$l Le~~arni~$ng, si~$swa 

ce~~nd~e~~ru~$ng langsu~$ng me~~nggu~$nak~an 

ru~$mu~$s tanpa me~~mahami~$ pe~~rmasalahan 

se~~cara me~~nye~~lu ~$ru~$h. Se~~te~~lah 

me~~ngi~$k~u~$ti~$ pe~~mbe~~lajaran d~e~~ngan 

pe~~nd~e~~k~atan i~$ni~$, si~$swa mu~$lai~$ 

me~~ne~~rapk~an langk~ah-langk~ah 

pe~~nye~~le~~sai~$an yang le~~bi~$h si~$ste~~mati~$s. 

Se~~o~rang si~$swa me~~nje~~lask~an, 

“Se~~k~arang saya gambar d~u~$lu~$, lalu~$ 

me~~li~$hat apa yang d~i~$k~e~~tahu~$i~$, baru~$ 

me~~ne~~ntu~$k~an ru~$mu~$s yang d~i~$gu~$nak~an” 

(S4). O~bse~~rvasi~$ me~~nu~$nju~$k~k~an bahwa 

si~$swa le~~bi~$h se~~ri~$ng me~~mbu~$at gambar, 

me~~nu~$li~$sk~an i~$nfo~rmasi~$ yang d~i~$k~e~~tahu~$i~$, 

se~~rta me~~nge~~ce~~k~ k~e~~mbali~$ jawaban 

d~e~~ngan me~~mband ~i~$ngk~annya pad~a 

mo~d~e~~l balo~k~. 

 

PE~~MBAHASAN 

Pe~~ne~~li~$ti~$an te~~rk~ai~$t pe~~rse~~psi~$ si~$swa 

te~~rhad~ap pe~~ne~~rapan pe~~nd~e~~k~atan Jo~yfu~$l 

Le~~arni~$ng d~alam pe~~mbe~~lajaran mate~~ri~$ 

balo~k~. Pe~~mbahasan d~i~$fo~k~u~$sk~an pad~a 

bagai~$mana pe~~nd~e~~k~atan i~$ni~$ me~~me~~ngaru~$hi~$ 

su~$asana be~~lajar, pe~~mahaman k~o~nse~~p, 

k~e~~pe~~rcayaan d~i~$ri~$, k~e~~rja sama, se~~rta cara 

be~~rpi~$k~i~$r si~$swa d~alam me~~nye~~le~~sai~$k~an 

masalah mate~~mati~$k~a, d~e~~ngan 

me~~ngai~$tk~annya pad~a land~asan te~~o~re~~ti~$s 

d~an hasi~$l pe~~ne~~li~$ti~$an yang re~~le~~van. 

 

Su$~asana Be~~lajar yang Le~~bi$$h 

Me~~nye~~nangkan dan I$$nte~~rakti$$f 

Hasi~l pe~ne~li~ti~an me~nu~nju~k~k~an 

bahwa Joyfu~l Le~arni~ng me~ngu~bah 

su~asana be~lajar d~ari~ te~gang d~an pasi~f 

me~njad~i~ le~bi~h me~nye~nangk~an, i~nte~rak~ti~f, 

d~an parti~si~pati~f. Li~ngk~u~ngan be~lajar yang 

nyaman se~cara psi~k~ologi~s me~mbu~at 

si~swa be~rani~ te~rli~bat ak~ti~f tanpa tak~u~t 

salah. Hal i~ni~ se~jalan d~e~ngan fi~losofi~ 
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Joyfu~l Le~arni~ng (Nabi~la e~t al., 2025). 

D~alam k~onte~k~s Flow The~ory, k~ond~i~si~ 

be~lajar yang me~nye~nangk~an 

me~mu~ngk~i~nk~an si~swa me~ncapai~ 

k~e~te~rli~batan opti~mal, d~i~ mana pe~rhati~an, 

moti~vasi~, d~an k~e~se~nangan mu~ncu~l 

be~rsamaan (Jayati~ & K~u~rni~awati~, 2025). 

K~e~ti~k~a si~swa me~rasa nyaman, k~e~ce~masan 

te~rhad~ap mate~mati~k~a d~apat 

d~i~mi~ni~malk~an, se~hi~ngga prose~s be~rpi~k~i~r 

me~njad~i~ le~bi~h e~fe~k~ti~f. 

Me~sk~i~pu~n d~e~mi~k~i~an, be~be~rapa 

si~swa se~mpat k~e~bi~ngu~ngan k~are~na ri~tme~ 

be~lajar yang te~rlalu~ ak~ti~f. Arti~nya, Joyfu~l 

Le~arni~ng te~tap me~me~rlu~k~an stru~k~tu~r d~an 

arahan gu~ru~ yang je~las, bu~k~an se~k~ad~ar 

k~e~gi~atan yang ramai~. Su~asana be~lajar 

yang me~nye~nangk~an d~an aman se~cara 

e~mosi~onal me~ru~pak~an syarat pe~nti~ng 

u~ntu~k~ moti~vasi~ i~ntri~nsi~k~ d~an k~e~te~rli~batan 

k~ogni~ti~f. D~e~ngan hi~langnya rasa tak~u~t, 

si~swa le~bi~h be~rani~ me~nge~k~splorasi~ i~d~e~, 

yang pad~a ak~hi~rnya me~ni~ngk~atk~an 

k~e~te~rampi~lan be~rpi~k~i~r ti~ngk~at ti~nggi~ 

me~re~k~a (Nabi~la e~t al., 2025). 

 

Pe~~mahaman Ko~$nse~~p yang Le~~bi$$h 

Mu$~dah me~~lalu$~i$$ Akti$$vi$$tas Ko~$nkre~~t 

Hasi~l pe~ne~li~ti~an me~nu~nju~k~k~an 

bahwa ak~ti~vi~tas k~onk~re~t se~pe~rti~ 

me~mani~pu~lasi~ mod~e~l balok~ d~an be~rmai~n 

game~ e~d~u~k~ati~f sangat me~mbantu~ 

me~ni~ngk~atk~an pe~mahaman k~onse~p si~swa. 

I~nte~rak~si~ langsu~ng d~e~ngan be~nd~a ti~ga 

d~i~me~nsi~ me~mbu~at k~onse~p mate~mati~k~a 

yang abstrak~ me~njad~i~ le~bi~h mu~d~ah 

d~i~pahami~ d~an be~rmak~na. Te~mu~an i~ni~ 

me~nd~u~k~u~ng te~ori~ k~onstru~k~ti~vi~sme~ 

Vygotsk~y (Wahyu~ni~ e~t al., 2025) 

Ak~ti~vi~tas k~onk~re~t be~rfu~ngsi~ se~bagai~ 

je~mbatan me~nu~ju~ abstrak~si~ mate~mati~s 

d~an ju~ga me~ngak~ti~fk~an k~e~ce~rd~asan vi~su~al 

spasi~al yang pe~nti~ng d~alam ge~ome~tri~$. 

Namu~n, masi~h ad~a se~bagi~an si~swa 

yang k~e~su~li~tan me~mi~nd~ahk~an 

pe~mahaman k~onk~re~t k~e~ d~alam soal ce~ri~ta. 

Hal i~ni~ me~nu~nju~k~k~an bahwa prose~s 

abstrak~si~ me~me~rlu~k~an pe~nd~ampi~ngan 

be~rk~e~lanju~tan d~ari~ gu~ru~. D~e~ngan k~ata 

lai~n, gu~ru~ be~rpe~ran pe~nti~ng d~alam 

me~mbantu~ si~swa me~lak~u~k~an ge~ne~rali~sasi~ 

k~onse~p d~ari~ pe~ngalaman k~onk~re~t me~nu~ju~ 

pe~mahaman si~mboli~k~ d~an formal 

(Mai~syarah & Prahmana, 2021) 

 

Pe~~ni$$ngkatan Rasa Pe~ ~rcaya Di$$ri$$ dan 

Ke~~be~~rani$$an 

Pe~ni~ngk~atan k~e~pe~rcayaan d~i~ri~ 

si~swa me~ru~pak~an salah satu~ te~mu~an 

pe~nti~ng d~alam pe~ne~li~ti~an i~ni~. Li~ngk~u~ngan 

be~lajar yang ti~d~ak~ me~nghak~i~mi~ d~an 

me~mbe~ri~ ru~ang bagi~ k~e~salahan me~mbu~at 

si~swa le~bi~h be~rani~ me~ncoba, be~rtanya, 

d~an me~nge~mu~k~ak~an pe~nd~apat. Hal i~ni~ 

me~nu~nju~k~k~an bahwa Joyfu~l 

Le~arni~ng me~mbe~ri~k~an d~ampak~ afe~k~ti~f 

yang si~gni~fi~k~an d~alam pe~mbe~lajaran 

mate~mati~k~a. Te~mu~an i~ni~ se~jalan d~e~ngan 

pe~ne~li~ti~an (Nabi~la e~t al., 2025; Su~tri~na  e~t 

al., 2025) bahwa pe~mbe~lajaran 

me~nye~nangk~an d~apat me~ni~ngk~atk~an 

moti~vasi~ i~ntri~nsi~k~ d~an rasa pe~rcaya d~i~ri~ 

si~swa. 

K~e~ti~k~a k~e~salahan d~i~anggap se~bagai~ 

bagi~an d~ari~ be~lajar, si~swa ti~d~ak~ tak~u~t 

me~ncoba hal baru~. D~ari~ su~d~u~t pand~ang 

psi~k~ologi~ pe~nd~i~d~i~k~an, k~ond~i~si~ i~ni~ 

me~nci~ptak~an rasa aman d~i~ d~alam k~e~las 

(psychologi~cal safe~ty), se~hi~ngga si~swa 

be~bas be~rpi~k~i~r d~an me~ncoba tanpa tak~u~t 

d~i~ni~lai~ bu~ru~k~. Hal i~ni~ sangat pe~nti~ng 

k~are~na mate~mati~k~a se~ri~ng d~i~anggap 

se~bagai~ pe~lajaran yang me~nak~u~tk~an bagi~ 

si~swa. 
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Pe~~ngu$~atan Ke~~rja Sama dan 

Ko~$mu$~ni$$kasi$$ Mate~~mati$$s 

Pe~mbe~lajaran be~rbasi~s k~e~lompok~ 

d~alam pe~nd~e~k~atan Joyfu~l 

Le~arni~ng te~rbu~k~ti~ me~mpe~rk~u~at k~e~rja 

sama d~an k~omu~ni~k~asi~ mate~mati~s si~swa. 

I~nte~rak~si~ antarsi~swa me~mu~ngk~i~nk~an 

te~rjad~i~nya pe~rtu~k~aran i~d~e~, k~lari~fi~k~asi~ 

k~onse~p, se~rta pe~nyu~su~nan pe~mahaman 

se~cara k~ole~k~ti~f. Prose~s i~ni~ ti~d~ak~ hanya 

me~mpe~rd~alam pe~mahaman i~nd~i~vi~d~u~, 

te~tapi~ ju~ga me~ni~ngk~atk~an k~e~mampu~an 

si~swa d~alam me~ngomu~ni~k~asi~k~an i~d~e~ 

mate~mati~k~a se~cara li~san d~an vi~su~al. 

Te~mu~an i~ni~ me~nd~u~k~u~ng pand~angan 

Vygotsk~y te~ntang pe~nti~ngnya i~nte~rak~si~ 

sosi~al d~alam pe~mbe~lajaran, te~ru~tama 

me~lalu~i~ me~k~ani~sme~ scaffold~i~ng antar 

te~man se~baya (Yulian et al., 2023). 

Pe~ne~li~ti~an lai~n ju~ga me~nu~nju~k~k~an bahwa 

k~omu~ni~tas be~lajar be~rbasi~s d~i~sk~u~si~ 

mate~mati~s mampu~ me~ni~ngk~atk~an 

k~u~ali~tas k~omu~ni~k~asi~ d~an pe~mahaman 

k~onse~p si~swa. Se~lai~n i~tu~$, (Lampropou~los 

& Si~d~i~ropou~los, 2024)                                 

me~~ne~~gask~an bahwa pe~~mbe~~lajaran 

k~o~labo~rati~$f d~apat me~~ni~$ngk~atk~an 

k~e~~te~~rli~$batan d~an k~e~~te~~rampi~$lan 

k~o~mu~$ni~$k~asi~$ si~$swa se~~cara si~$gni~$fi~$k~an. 

 

Pe~~ru$~bahan Po~$la Pi$$ki$$r dalam 

Me~~me~~cahkan Masalah 

Pe~ru~bahan i~ni~ me~nu~nju~k~k~an 

pe~ni~ngk~atan pad~a aspe~k~ me~tak~ogni~si~ d~an 

k~e~ce~rd~asan logi~s-mate~mati~s. Game~ 

e~d~u~k~asi~ d~alam Joyfu~l Le~arni~ng se~ri~ng 

d~i~rancang d~e~ngan ti~ngk~at tantangan yang 

me~ni~ngk~at, se~hi~ngga me~nd~orong si~swa 

u~ntu~k~ be~rpi~k~i~r strate~gi~s d~an 

me~nge~valu~asi~ e~fe~k~ti~vi~tas strate~gi~ yang 

me~re~k~a pi~li~h (Lampropou~los & 

Si~d~i~ropou~los, 2024). 

Pe~ru~bahan cara si~swa d~alam 

me~nye~le~sai~k~an masalah, d~ari~ yang 

awalnya langsu~ng me~nggu~nak~an ru~mu~s 

me~njad~i~ le~bi~h si~ste~mati~s, me~nu~nju~k~k~an 

ad~anya pe~rk~e~mbangan k~e~mampu~an 

me~tak~ogni~ti~f. Si~swa mu~lai~ me~nganali~si~s 

masalah, me~mbu~at re~pre~se~ntasi~ vi~su~al, 

d~an me~mpe~rti~mbangk~an strate~gi~ se~be~lu~m 

me~mi~li~h ru~mu~s yang te~pat. Hal i~ni~ 

me~nand~ak~an pe~rge~se~ran d~ari~ 

pe~mbe~lajaran prose~d~u~ral me~nu~ju~ 

pe~mbe~lajaran yang be~rori~e~ntasi~ pad~a 

pe~mahaman. Game~ e~d~u~k~asi~ d~apat 

me~lati~h k~e~mampu~an pe~me~cahan masalah 

se~cara be~rtahap. D~e~ngan 

d~e~mi~k~i~an, Joyfu~l Le~arni~ng ti~d~ak~ hanya 

me~ngu~bah su~asana hati~, te~tapi~ ju~ga se~cara 

fu~nd~ame~ntal me~mbe~ntu~k~ k~e~mbali~ cara 

si~swa be~rpi~k~i~r d~an me~nd~e~k~ati~ su~atu ~ 

masalah. 

I~mpli~k~asi~ d~ari~ te~mu~an i~ni~ 

me~nu~nju~k~k~an pe~nti~ngnya me~rancang 

pe~mbe~lajaran yang me~ngi~nte~grasi~k~an 

pe~ngalaman k~onk~re~t d~an abstrak~. Se~lai~n 

i~tu~, pe~rlu~ d~i~ci~ptak~an psychologi~cal 

safe~ty d~alam pe~mbe~lajaran mate~mati~k~a 

agar si~swa me~rasa aman se~cara e~mosi~onal 

u~ntu~k~ be~re~k~splorasi~ d~an me~lak~u~k~an 

k~e~salahan. Strate~gi~ pe~mbe~lajaran 

k~olaborati~f ju~ga me~mi~li~k~i~ ni~lai~ strate~gi~s 

d~alam me~nge~mbangk~an k~e~mampu~an 

be~rpi~k~i~r mate~mati~s si~swa. 

Pe~ne~li~ti~an i~ni~ me~mi~li~k~i~ se~ju~mlah 

k~e~te~rbatasan yang pe~rlu~ d~i~pe~rhati~k~an 

d~alam me~nafsi~rk~an te~mu~an.  

Ru~ang li~ngk~u~p pe~ne~li~ti~an yang 

hanya d~i~lak~u~k~an pad~a satu~ se~k~olah 

me~nye~babk~an ge~ne~rali~sasi~ hasi~l masi~h 

te~rbatas d~an be~lu~m se~pe~nu~hnya 

me~re~pre~se~ntasi~k~an k~ond~i~si~ pe~mbe~lajaran 

d~i~ be~rbagai~ k~onte~k~s se~k~olah d~e~ngan 

k~arak~te~ri~sti~k~ si~swa yang be~ragam. Se~lai~n 

i~tu~, fok~u~s pe~ne~li~ti~an yang hanya pad~a 
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mate~ri~ balok~ ju~ga me~mbatasi~ pe~mahaman 

te~ntang e~fe~k~ti~vi~tas pe~ne~rapan Joyfu~l 

Le~arni~ng pad~a mate~ri~ mate~mati~k~a 

lai~nnya yang me~mi~li~k~i~ k~arak~te~ri~sti~k~ 

k~onse~p d~an ti~ngk~at abstrak~si~ yang 

be~rbe~d~a. 

Pe~ne~li~ti~an i~ni~ hanya d~i~lak~u~k~an d~i~ 

satu~ se~k~olah d~an satu~ mate~ri~ (balok~). 

Ole~h k~are~na i~tu~, hasi~lnya be~lu~m bi~sa 

d~i~ge~ne~rali~sasi~k~an. Pe~ne~li~ti~ se~lanju~tnya 

d~i~sarank~an u~ntu~k~ me~ngu~ji~ Joyfu~l 

Le~arni~ng pad~a mate~ri~ mate~mati~k~a lai~n 

d~an d~i~ se~k~olah yang be~rbe~d~a. Se~lai~n i~tu~, 

pe~rlu~ d~i~te~li~ti~ ju~ga d~ampak~ jangk~a 

panjangnya te~rhad~ap pre~stasi~ si~swa, 

bu~k~an hanya e~fe~k~ se~me~ntara. Pe~ne~li~ti~an 

k~e~ d~e~pan ju~ga pe~rlu~ me~nge~mbangk~an 

mod~e~l Joyfu~l Le~arni~ng yang le~bi~h 

si~ste~mati~s, agar le~bi~h mu~d~ah d~i~te~rapk~an 

ole~h gu~ru~ d~i~ be~rbagai~ je~njang 

pe~nd~i~d~i~k~an. 

 

SI$MPU$LAN 

Be~rd~asark~an hasi~l pe~ne~li~ti~an, 

pe~ne~rapan Joyfu~l Le ~arni~ng pad~a mate~ri~ 

balok~ d~i~ SMP te~rbu~k~ti~ me~mbe~ri~k~an 

d~ampak~ posi~ti~f. Su~asana be~lajar me~njad~i~ 

le~bi~h me~nye~nangk~an d~an be~bas te~k~anan, 

se~hi~ngga si~swa le~bi~h antu~si~as, pe~rcaya 

d~i~ri~, d~an be~rani~ ak~ti~f. Ak~ti~vi~tas k~onk~re~t 

se~pe~rti~ pe~rmai~nan e~d~u~k~ati~f me~mbantu~ 

si~swa me~mahami~ k~onse~p balok~ d~e~ngan 

le~bi~h mu~d~ah, ti~d~ak~ hanya me~nghafal 

ru~mu~s. Se~lai~n i~tu~, Joyfu~l Le~arni~ng ju~ga 

me~lati~h k~e~rja sama d~an k~omu~ni~k~asi~ si~swa 

d~alam k~e~lompok~, se~rta me~ngu~bah cara 

be~rpi~k~i~r si~swa me~njad~i~ le~bi~h si~ste~mati~s. 

D~e~ngan d~e~mi~k~i~an, pe~nd~e~k~atan i~ni~ e~fe~k~ti~f 

u~ntu~k~ me~ni~ngk~atk~an k~e~te~rli~batan si~swa 

d~an me~mbe~ntu~k~ pe~rse~psi~ posi~ti~f te~rhad~ap 

mate~mati~k~a, se~hi~ngga bi~sa me~njad~i~ 

alte~rnati~f strate~gi~ pe~mbe~lajaran yang 

le~bi~h be~rmak~na.  
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